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Preparare la visita per Parkinson
Scegli poche priorità e porta informazioni aggiornate. La scheda non richiede esami e non modifica le

indicazioni ricevute.
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Documenti richiesti dalla struttura e appuntamento verificato

Referti pertinenti, ordinati per data

Elenco aggiornato di farmaci, dosi e orari assunti

Integratori e prodotti da banco inclusi nell’elenco

La difficoltà che vorrei affrontare per prima

Un episodio concreto: quando, cosa stavo facendo, quale aiuto è servito

Domanda 1 per il professionista

Domanda 2 per il professionista

Domanda 3 per il professionista

Alla fine della visita: prossimo passo e contatto per i dubbi

Non cambiare la terapia per prepararti alla visita. Segui soltanto le istruzioni ricevute dal team. Per problemi urgenti non
attendere il controllo programmato.
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